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GIRIS

Tirkiyede zihinsel, bedensel ve genetik farkliliklar:
bulunan yaklagik 12.000.000 ¢ocuk, geng ve yetiskin bu-
lunmaktadir. Bu nifus aileleriyle birlikte, neredeyse top-
lumumuzun tgte birini olusturmakta olup, yalnizca bir ra-

kamdan ibaret degildir. Milyonlarca “yagam” demektir.

Bu ¢aligma, milyonlar icerisinde zihinsel farkhiliklar:
bulunan down sendromlu, otizmli ve zihinsel 6zel gerek-
sinimli ¢ocuk, yetiskin ve ailelerinin esit yasam hakkini
elde edecegi butiinlesmis bir toplum ingast i¢in yalnizca bir
adimdur.

Dil “canli bir organizma’dir ve eylemlerimizle etkile-

sim icinde giinlik yasantimizi dizayn eder.

Ote yandan birey ve toplumlar, insan dogas1 geregi ha-
yatin akigina dahil olarak yasam tarzlarini glincellese ve
caga adapte edebilse de dil, bu kadar kisa stirede evrilen bir
organizma degildir ve gelisen diinyanin hizli akigina ayak

uyduramamaktadir.



On yil bile stirmeden yenilenen dugstince sistemleri kendi
kelimelerini yaratabilmekte; fakat yeni kelimeler toplumsal
dile bu kadar kisa siirede yanstyamamaktadir. Peki, bahse-
dilen siireglerin farkli gelisen bireylerin hayatinda nasil bir
etkisi olabilir?

Istanbul Zihinsel Engelliler I¢in Egitim ve Dayams-
ma Vakfi IZEV bunun en yakin tanigidir. 1997'de kurulan
IZEV, kuruldugu dil diinyasinda farkli gelisen bireylerin
“sakat” olarak tanimlandig: bir sistem icinde dogdu. Vak-
fin adinin belirlenmesinde ilerici bir bakis agisiyla “sakat”
yerine “zihinsel engelli” tanim1 se¢ildi. Sakat kelimesi kisa
stirede “oziirli”ye evrildi; on yilin ardindan 6ziirlii yerine
“‘engelli” tanimi diinyamiza girdi ve dilimize yerlesmeye
bagladi. 2010 yilindan bu yana ise artik “6zel gereksinim-
li, dezavantajli, farkl: gelisen” gibi kelimelerle bu gruplara

isaret etmekteyiz.

2020 yilina gelindiginde hala sakat, 6ziirli kelimelerini
duyuyor, hatta séyleyen kisilerin karar vericiler grubunda
dahi bulunuyor olmasin: hayretle kargiliyoruz. Bu kelime-
lerin dilimiz ve hayatimizda yagiyor olmasi ise “engelli” ke-
limesinin dahi ayristirict oldugunu diginmemize “engel”

olmakta. Kendi dil devrimimizi baglatmaya ihtiyacimiz var!

Bilgisizlikten ve dilin hizli déntgen diinyaya ayak uy-
duramadig: gerceginden dolay: kelimeler diinyas: “engelli”

denilerek engellenen bireylerin esit, 6zgiir ve onurlu yasam

hakkini ihlal etmekte.



Biitiinlestirici Konugsma Kilavuzu adini verdigimiz
bu kitapgik araciligiyla dilimizi giincel digiince diinyami-
za evirmeyi hedeflemekteyiz. Iletisimin olagan hale gelen
yanliglarini tespit ederek, bittinlestirici kelimeler ve soy-

lemler olugturduk.

Giinlik yasamimiza girmesi, sdylem héline gelmesi,
eylemlerimizi evirmesi ve Turk¢emize katki sunmasi

dilegiyle...

Merve KILIC
IZEV Genel Sekreteri



ISTANBUL ZIHINSEL ENGELLILER
ICIN EGITIM VE DAYANISMA VAKFI
IZEV HAKKINDA

IZEV, 1989 yilinda 6zel gereksinimli ¢ocuk sahibi olan
ebeveynler tarafindan dernek olarak kurulmusg; 1997 yilin-
da Vakf tizel kisiligine blrinmustiir. 1997den beri ke-
sintisiz olarak faaliyet gosteren Vakuf, Turkiye'de alaninda
bir¢ok ilki gerceklestirmigtir.

[ZEV; 6zel egitim, 6zel gereksinimli bireylere yonelik
mesleki egitim, istihdam, hak savunuculugu ve 6zsavunu-
culuk, sosyalizasyon, aile destek programlari, aragtirma ve
raporlama, gonillilik caligmalari, farkindalik ¢aligmalar:

gibi pek cok alanda faaliyet gostermektedir.

IZEV Tirkiye'nin ilk 6zel egitim programini hazirla-
yarak MEB onayiyla miifredat ¢ergevesinde egitim calig-
malarinin baglamasini saglamugtir. 11k 6zel egitim veren
ilkdgretim okulunun hayata gecirilerek kamuya hibe edil-
mesinin ardindan ilave binalar inga ettirerek anaokulu ve

meslek okulu programlarini da hayata gecirmis; “Saadet
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[lkégretim Okulu, Anaokulu, Is ve Meslek Okulu” ismiyle
uzun yillar ytzlerce kisiye egitim ve istihdam hizmeti ger-

ceklegtirmistir.

IZEV Tirkiye'nin ilk bagimsiz yasam modeli ve prog-
ramini baglatmis, ¢ok sayida 6zel gereksinimli bireyin sos-
yalleserek bagimsiz bir sekilde hayata dahil olmasini sagla-

muigtir.

1ZEV Tirkiye’'nin alaninda ilk mesleki egitim hizmet-

lerini Gretmis ve ilk istihdamlara aracilik etmistir.

IZEV Tirkiye'nin 6zel gereksinimli genclerden olusan
ilk model bireylerini topluma kazandirmustir. (Ilk tiyatro
oyuncusu, ilk sanat rehberi, ilk halkla iligkiler sorumlusu vb.)

[ZEV Tirkiye'nin en uzun siire sergilenen ve en gok zi-
yaretci alan sosyal sorumluluk sergilerini gerceklestirmistir.

(Sanat ve Biz ve Hayvanlar ve Biz Proje sergileri araciligiy-
la 10.000.000 kisi agirlanmugtir.)

IZEV Tiirkiye'nin en ¢ok 6diil alan sosyal farkindalik
projesini gergeklestirmistir. (Yagsam Hakki-Duvar Farkin-

dalik videosu ile 16 ulusal ve uluslararas: odiil)

Ve IZEV yine ilkleri gergeklestirerek hem karar verici-
lere hem topluma hem de sivil topluma yenilik¢i bir bakis
acisiyla sivil toplum faaliyetlerini stirdiirmeleri adina 6rnek
teskil etmeye, milyonlarca 6zel gereksinimli birey ve ailesi-

ne ilham kaynagi olmaya devam etmektedir.

11






TOPLUMUMUZ,
FARKLILIKLAR VE YASAM HAKKI

Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Bildirisi'nde,
“engelli” kelimesi “kigisel ya da sosyal yagantisinda kendi
kendisine yapmasi gereken isleri herhangi bir noksanlik
sonucu yapamayanlar” olarak tanimlanmistir. Bu kelime,
bireylerin bambagka niteliklerini standardize ettigi icin
diinyaca kabul edilmesine kargin, bu bireylere atfedilen ai-
diyetin benimsenmesi bakimindan yetersiz kalmigtir. Son
istatistiksel verilere gore, diinyada 1 milyar: agkin 6zel ge-
reksinimli birey yasarken, Tirkiye'de bu say1 yaklagik 8 mil-
yondur. Toplumda azimsanmayacak bir ¢ogunlugu olus-
turan ve bir birey olarak var olan insanlarin, daha dogru

terimlerle ifade edilmesi 6nemli bir ihtiyactir.

Ihtiyaglar sonucunda olugan dogru adlandirma gereksi-
nimi, daha kapsaml bir terimin olusmasina sebep olmus-
tur. 2014 yilinda Resmi Gazetede yayimlanan 6518 sayili
‘Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin Teskilat ve Go-

revleri Hakkinda Kanun Hukminde Kararname ile Baz:
Kanun ve Kanun Hikmiinde Kararnamelerde Degisiklik
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Yapilmas: Hakkinda Kanun” 6ztrla kelimesini kaldirarak
engelli kelimesini kabul etmistir. “Engelli” kavrami, “dogus-
tan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel,
ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini cesitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum saglama ve
gunlik ihtiyaglarini kargilamada gugliikleri olan ve korun-
ma, bakim, rehabilitasyon, danigmanlik ve destek hizmetle-

rine ihtiya¢ duyan kisi” olarak tanimlanmigtir.

Zihinsel 6zel gereksinimli olarak tanimlanan kisiler,
belli derecede zihinsel yetersizlie sahip bireyler olarak
tanimlanmistir. Down Sendromu, Mental Retardasyon
(Zeka Geriligi) ve zihinsel engellilik grubundan ayr olarak
Otizm Spektrum Bozukluklar: ve tim bedensel ve sinir-
sel hastaliklarin zeka dejenerasyonuna sahip olan bireyleri,
zihinsel 6zel gereksinimli birey grubunda yer almaktadir.
Genel olarak tanimlanan engelliligin, bu gruptaki diger
bozukluklarla 6zellestirilmis tanimlarinin yapilmasi, birey-
leri anlamak ve dogru bi¢imde adlandirmak icin olduk¢a

onemlidir.
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Down Sendromu

Insanlarda anneden gelen 23 ve babadan gelen 23; top-
lamda 46 kromozom bulunmaktadir. Hucreler bolintirken,
meydana gelen bir hata sonucunda viicut bir tane fazla
kromozom uretmektedir. Bu hatali béliinme sonucunda
meydana gelen 47 kromozomlu birey, Down Sendromu
ozellikleri tagimaktadir. Down Sendromlu bireyler anne ve
babalarinin goriiniimleri disinda, kendileri i¢in tipik birkag
ozellige sahiptir. Dis goriiniiglerinin yaninda mental olarak
da gelisimleri farklilik gésterebilmektedir. Néromotor ge-

lisimleri ve 6grenme becerileri daha yavag olabilmektedir.

Bu 6zelliklerin var olmasi, bireylerin farkl: isimlerle ad-
landirilmasina bir sebep teskil etmemelidir. Unutulmama-
lidir ki hi¢bir birey anne karnindan belli bir birikim seviye-
siyle dogmaz. Cevreye uyum saglama, iletisim yetenekleri,
ogrenme becerileri; her yetisen ve gelisen bireyde oldugu
gibi egitim, sevgi ve gereken ilgi ile en ust diizeye ¢ikaril-
maktadur.
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Mental Retardasyon (Zeka Geriligi)

Bireylerin anne karninda, dogum aninda, bebeklik ve
gelisim donemlerinde ortaya cikan, ¢evreye uyum ve dav-
raniglarindaki adaptasyon ile birlikte gelen, genel zihinsel
ve kismen bedensel fonksiyonlarinin ortalamanin altinda
kaldig1 durumlardir. Mental retardasyon bir hastalik degil-
dir. Klinik bir durumu ifade eder, bir tanis: yoktur. Bireyler,
toplumun bir ferdidir ve her insanin yapabildigi gibi gtin-
delik hayatta insanlarla kolaylikla iletisim kurabilir, uyum
saglamada problemsiz yasayabilir, yeteneklerini ve becerile-
rini gosterebilir ve duygularini, distincelerini ifade etmede
sorun yasamayabilir. Davraniglarini gésterme agamasinda
yasanilan problemler kisileri birbirinden ayirmaz. Kisilerin
zeka dizeylerinin farkli olmasi, toplum tarafindan etiket-

lenmeyi gerektirmez.
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Otizm Spektrum Bozukluklar:

Otizm, dogumla baglayan siire¢, cocuklugun ilk dé6nem-
lerinde tespit edilen ve etkileri yasam boyu stiren néroge-
lisimsel bir bozukluktur. Bireylerin sosyal etkilesim ve ile-
tisim kurma becerileri olumsuz etkilenirken sinirl ilgi ile
tekrarli davraniglar yaygin olarak gortilmektedir. (Aydin ve
Ozgen, 2018)

Otizm diinyada en sik rastlanan gelisimsel bozukluktur.
Giintmuzde yayginlik orani, giin gectikge artis gostermek-
tedir. Hastaliklar1 Kontrol Etme ve Onleme Merkezinin
(CDC) raporunda (2016) diinya ntfusunun %1-2’sinde
otizm oldugu saptanmistir. Genis bir azinlik grubu kapsa-
yan otizmin bozukluk olarak ifade edilmesi, literatirdeki
aksakliklarin ve kullanim seklimizin bile bir yanlis: temsil
ettigini gosterse de otizm, zihinsel engellilik olarak adlan-
dirilmamalidir. Kisilerle birlikte yasam boyu gelisim goste-
rir. Topluma gére otizmli bireyler, “normallik” tanimlarina
uymayan bazi davranislar sergilemektedir. Bu davransslar,
onlarin ‘farkly’; ‘tuhat’, ‘ilging’ olarak damgalanmasina ne-
den olmaktadir. Bagka bir ifadeyle, bu ¢ocuklar kendilerin-
den beklenen niteliklere sahip olamama ve eylem kalipla-

rin1 yerine getirememe nedeniyle diglanmaktadir. (Uz ve

Kaya, 2018)

Bu noktada tiim insanliga biiyitk gérevler diismektedir.
17



Toplum olarak sosyal kabulii artirmak ve damgalanma-
y1 azaltmak, bu anlamda ortak bir bilin¢ olugturmakla
miimkindiir.

Bu kilavuz i¢in gereken aragtirmalar yapilirken dahi ala-
ninda uzman Kkisilerin, bahsedilen hassasiyeti gostermeyip
yanlis adlandirmalarla kisileri ayristirdigina defalarca sahit
olunmugtur. Toplumun her kesimini ilgilendiren béylesi
bir konuya kisilerin 6zverili yaklagmast, butiinlesme ve ayni

dili kullanabilme agisindan olduk¢a 6nemlidir.

n .i:"‘ﬁft? «1 "
e O
i fﬂ 3
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TAKVIM, ONEMLI GUN VE HAFTALAR

Bu bélim, 6zel gunlerde gerceklestirilecek etkinlik, ile-
tisim ve sosyal medya bildirilerinde paylasilmak tGzere bi-
tinlestirici bir dille hazirlanan 6rnek metinleri icermekte-
dir. Hedefimiz, bu 6zel glinlerde bilgisizlikten kaynaklanan
ve farkinda olmadan kurulan esitsiz, otekilestirici ve onur
kiricr sozciik, tamim ve ciimlelerden arinmig bir iletigi-
min inga edilmesini saglamaktir.

e ?
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21

MART

21 Mart Diinya Down Sendromu Farkindalik Giinii (World
Down Syndrome Day)

Aralik 2011de Birlesmis Milletler Genel Kurulu her
yilin 3. ayinin 21. giiniindi Diinya Down Sendromu Giint
ilan etmigtir. Down sendromunda, 21. kromozom 3 adet
oldugu i¢in her yilin 3. ayinin 21. giini farkindaligin arti-

rilmast i¢in se¢ilmigtir.

21 Mart’ta Toplumu Dogru Bilgilendirmek igin Ornek Metin:
“Down sendromu, bir hastalik, bir engellilik hali degildir. Ge-

netik olarak farkli dogan down sendromlu ¢ocuklar, 6zel egi-
tim, dogru sosyalizasyon destegi ve toplumun biitiinlestirici
yaklagimi sayesinde hayatin her alaninda aktif bir sekilde yer
alabilirler. .

Down sendromlu bireyler engelli degildir, zihin farkli birey-
lerdir. Esit egitim hakkindan faydalanabilmeleri, bagimsizlaga-
bilmeleri, meslek edinebilmeleri i¢in 6tekilestirmelerden uzak,
biitiinlesmis bir toplum inga etmemiz gerekmektedir.

21 Mart Dinya Down Sendromu Farkindalik Giint’nde zi-
hin farkli bireylerin farkinda olalim ve bu farkindalikla onla-
rin esit vatandaghik hakkiyla hayatin her alaninda aktif bir ge-
kilde yer alabilmeleri i¢in 6nyargilarimizi kenara birakalim.”
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2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giinii (World Autism
Awareness Day)

Diinya Otizm Farkindalik Giint Birlesmis Milletler
Genel Kurulu'nun karar: ile 18 Aralik 2007'de konseyde
kabul edilmistir. Bu karar insan haklarini iyilestirmeye yo-
nelik, Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda oylama yapil-
madan kabul edilmistir.

2 Nisan'da Toplumu Dogru Bilgilendirmek icin Ornek Metin:
Otizm, bir hastalik, bir engellilik hali degil, bir farkliliktur.

Tim insanlar nasil ki birbirinden farkliysa, otizmli bireyler
de farkliliklara sahiptirler. Otizmli ¢ocuklar, erken yasta dog-
ru tani alarak 6zel egitim, sosyalizasyon destegi ve toplumun
biittinlestirici yaklagimi sayesinde hayatin bir¢ok alaninda yer

alabilirler.

Otizmli bireyler, zihin farkli bireylerdir. Onlari, “otistik”,
“engelli” veya “hasta” olarak damgalayarak otekilestirmek
yerine, esit egitim hakkindan faydalanabilmeleri, bagimsiz-
lagabilmeleri, meslek edinebilmeleri i¢in otizmin farkinda

olalim ve hep birlikte butiinlesmis bir toplum inga edelim.
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2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Guni bir kutlama giini
degildir, farkindalik yaratilmasi gereken bir gindir. Zihin
farkli bireylerin farkinda olalim ve bu farkindalikla onlarin
esit vatandagslik hakkiyla hayatin her alaninda aktif bir sekilde

yer alabilmeleri i¢in 6nyargilarimizi bir kenara birakalim.
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10-16
MAYIS

10-16 May1s Engelliler Haftas:
Tirkiyede her sene 10-16 Mayis arasinda toplumdaki

farkindalig: artirmak adina tlke genelinde egitimler, semi-
nerler, radyo ve televizyon programlar: ve daha bir¢ok et-

kinlik ile gerceklestirilmektedir.

10-16 Mayis Haftasinda Toplumu Dogru Bilgilendirmek
icin Ornek Metin:

Nufusumuzun %12’si “engelli” olarak tanimlanan ¢ocuk ve
yetiskinlerden olugsmaktadir. Bu bireyler, zihinsel ve bedensel
farkliliklara sahip buyiik bir niifusu olugturmaktadir. Onlara
“engelli” diyerek, 6nce zihnimizde engeller yaratmakta, ar-
dindan da toplumsal hayatta 6nlerine bilmeden ve istemeden
engeller koymaktayiz.

Ulkemizdeki bedensel ve zihinsel farkliligi bulunan yiizbinler-
ce kisi, esit vatandaglik hakkina sahiptir ve hayatin her alaninda
aktif bir sekilde yer alabiliyor olmalidir. Bunun i¢in énce zihni-
mizdeki 6nyargi duvarlarini ytkmamiz gerekmektedir.

Bu hafta, zihinsel ve bedensel farkliligi bulunan bireylere
yonelik farkindalik yaratmak ve farkindalig: yayginlagtar-
mak icin bir firsattir; kutlama degildir.

Biitiinlesmis bir toplum i¢in zihnimizdeki duvarlar: yikalim.
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ARALIK/

3 Aralik Diinya Engelliler Giinii (International Day of Per-
sons with Disabilities)

Uluslararasi Engelliler Glini 1992 yilinda Birlesmis
Milletler Genel Kurulu karariyla ilan edilmistir. Engellilik
konularinin anlagilmasini tesvik etmeye ve o6zel gereksi-
nimli bireylerin siyasi, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yaga-
mun her alanina entegrasyonundan elde edilecek kazanim-

larin farkindaligini artirmak amaglanmaktadir.

3 Aralik Giinii Toplumu Dogru Bilgilendirmek igin Ornek
Metin:

Diinyada milyonlarca bedensel ve zihinsel farkhilig1 bulunan
birey yasamakta ve bu bireyler tilkemiz niifusunun da %12’sini

P«

olusturmaktadir. “Sakat”, “6ziirli”, “engelli” denilerek engelle-
nen yuzbinlerce bireyin esit vatandaglik hakkina sahip oldu-
gunu ve tim vatandaglik haklarindan esit olarak faydalanmas:

gerektigini unutmamaliy1z.

Bedensel ve zihinsel farkliligi bulunan gocuk ve yetiskinler,
toplumda yerlesmis Onyargilar ve zihnimizde yarattigimiz
duvarlar yiiziinden hayatin her alaninda kendilerine yer bu-
lamamaktalar. Bugilin tim bunlarin farkinda olma giiniidir.

“Engelli” diyerek oncelikle zihnimizde daha sonra hayati-
mizda engelledigimiz ¢ocuk ve yetiskinler, ancak bizlerin
24



tarkindalik sahibi bir toplum inga etmemizle esit yasam hak-
kini elde edebilirler. Bunun yaninda 6zel egitim ve sosyalizas-
yon destegi sayesinde bagimsizlasabilir ve toplumsal yagama

katilarak topluma biiyiik katk: saglayabilirler.

3 Aralik'in farkindalik giinii oldugunu unutmayalim. Ulke-
mizde bu amaglarla faaliyet gésteren yiizlerce vakif ve dernek
bulunmakta. Yagimiz, meslegimiz, cinsiyetimiz, sosyoekono-
mik durumumuz ne olursa olsun, hepimiz bu sivil toplum
kuruluslarinin ¢alismalarini takip etmeli, desteklemeli ve on-
larin goniillileri arasinda yer almaliyiz.

Ayrigmis bir toplumu degil, biitiinlesmis bir toplumu hayal

etmeli ve o yonde ¢calismaliy1z.
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*  Engelli
*  Engelliler Birimi e




*  Engelli babasi

° G er 1 I.:__.__f /.I..(.'_;{t: 4 I

*  Geri zekali e Bir_gl’:'m_
hepimizin

*  Gerzek it

e Hastalikls gelebili,

« Idiot "=

 Kafa gidik
« Kafadan kirik
» Kafadan sakat

*  Mankafa

*  Mongol

*  Moron &4

«  Otistik - Diinya

*  Otizm hastalig1 olan gei_?r?ue :::ﬁ:l
«  Ozirli olsun. . g
* Psikolojik deli

* Rahatsiz

*  Saf

*  Sakat

B Salak

*  Sivri zekali
*  Sorunlu

* Spastik




Sizofren
Terelelli

Yarim akilli
Zavall

Zeka ozirlu
Zihinsel hasta
Zihinsel 6zurli
Normal degil

Ovziirlii park yeri / tuvaleti

Onlar
melektir.

Onlara bir
sans
vermeliyiz.




" DiinyaBedenve
Zihin Farkh
Bireyler Giinii bir
farkindahk
guniidiin;
farkinda olalim.

BUTUNLESTIRICI
KELIMELER VE CUMLELER

46 / Psikolojik Deli /Anormal ®
Psikolojik gereksinimi olan birey O

Bedensel engelli ®

Bedensel 6zel gereksinimli birey, Beden farkli birey o

Engelli / Sakat / Oziirli ®

Ozel gereksinimli bireyO e .
~ Herzihinveher ~

\ bedenkendine |,
Engelli ailesi ® b has nitelikler
Ozel gereksinimli ebeveyni O _ tagir. -
Engelli otoparki ®
Erisilebilir otopark O
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Engelli tuvaleti ® .
Zihin farkh

Erisilebilir we () \ bireyler “engelli” -

\ degildir.
Engelliler birimi ®

Ozel gereksinimli 6grenci birimi, Biitiinlestirici 6grenci birimi Q

Otistik / Otizm hastaligi olan ®
Otizm tanis1 almis birey, Noroatipik birey 0

Spastik ®

Serebral palsili birey 0 =%, J
\ Yikimakzorunda °
\ olanzihinlerdeki -
Sizofren ® duvar!

Sizofreni tanis1 almig birey 0

Zihinsel engelli / Zeka 6zurll / Zihinsel hasta / Zihinsel 6zurli ®

Zihinsel 6zel gereksinimli birey, Zihin farkli birey 0
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Dilimizin; yasadigimiz diinya, toplum ve zaman ile bii-
tiinleserek, yeniyi, evrenseli ve butiinlesmeyi iceren yaratict
diisiince trtinlerine ihtiyact var. Bu sebeple Mimar Sinan
Giizel Sanatlar Universitesi 6grencilerini bu yenilikgi ¢alig-
maya katki sunmaya davet ettik. Asagida siralanan kelimeler
ve tanimlar, onlarin “zihinsel engelli” ve ilgili tanimlarin ye-

rine hayal ederek trettikleri yepyeni kelimeleri icermektedir.
* Beden farkli
* Candas
+  Caniduygun
*  Destek gereksinimi duyan birey
*  Destekli birey
*  Duyumdas
+  Farkh
*  Farkl distinen birey
*  Farkl yeterlilik / farkli gecerlilik /farkl: kapasite
* Hayatzede
 Limitsiz insan
Omiirdag
+ Ozel
+  Ozel durum
*  Ozel egitime ihtiyaci olan birey
* Ozgebi (Ozel Gereksinimli Birey taniminin kisaltmasidir)
. Ozgﬁn
*  Psikososyal gereksinimi olan birey
+  Topluma kazandirilmig
*  Toplumbiitiin birey
»  Ustiin gayretli
32



BUTUNLESTIRICI KELIME ONERISI

“Zihin Farkls”

Bu ¢alisma kapsaminda ortaya konan tim veriler ve
toplumsal yapinin 6zellikleri, degisime uyum saglama ye-
tenekleri, onerilecek butiinlegtirici kelimenin anlaminin
dogru algilanmas: ile ilgili hassasiyetler, biitinlestiricilik
ozelliginin yaninda dogru isaret yetenegi ile boyle bir de-
gisim strecinde bagarili olacag: digiinilen basamak/ara
deger oOzelliklerinin timiind tagtyan “zihin farkls” ifadest,
icinde bulunulan stirecte bagarili bir gecis gorevi istlenece-

gi yoninde giiven vermektedir.

Dilin/ifadelerin, toplumsal yapinin, alginin degis-
mesi ve tim bunlarin biitiinlestirici topluma hizmet
edecek sekilde evrilmesi miimkiindiir. Tim bireylerin
esit haklara sahip olmalarinin yaninda her birinin farkli
ozelliklerinin bulunmas: olagandir. Bu durum g6z 6niine
alindiginda, zihin farkli ifadesiyle s6z konusu farkliligin
tirtinin belirtilmesi, ayrimct olmayan bir alginin olugsma-

sint saglayacaktir.
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Rencide edici ve ayrigtirict ifadelerin terk edilerek bii-
tinlestirici bir topluma yarasir ifadelerin arayist, tim ko-
sullar ve strecin gerekliliklerinin etkisinde devam edecek;
toplum, engelli ifadesinin tiim fiziksel yapili cevrede ve
zihinlerde bulunan engellerin bir sonucu oldugunu an-
ladiginda yeni kelimeler/ifadeler ortaya ¢ikacak ya da
bunlara hi¢ gerek kalmayacaktir.

NOT:

Bu kilavuzun hazirlanmasinda, tniversite 6grencileri ha-
zirladiklar1 6devlerle laboratuvar katkisi sunmustur. Mimar
Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Tiirk Dili Dersi kapsaminda
Ogretim Gorevlisi Sibel KIR moderatorliginde yapilan calis-

madan dolay1 kendilerine tegekkiirlerimizi sunariz.
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